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OPIS DO PROJEKTU BUDOWLANEGO

Na wizualng percepcje rozmiaréw, koloréw, tekstur itp. majg wptyw takie czynniki jak swiatto otoczenia,
kalibracja ekranu, kat widzenia, czy typ urzadzenia. Wszystkie kolory i cienie widoczne w projekcie sg
orientacyjne.

KOLORY

Kolory widoczne na rysunkach sg umowne, zalezg od kalibracji monitora i ustawien drukarki. Wszystkie uzyte w
projekcie kolory sg opisane.

Po wyborze producenta farby, jaka miataby by¢ uzyta we wnetrzu, konieczna bedzie weryfikacja zgodnosci
odwzorowania barwy.

Projekt zaktada malowanie $cian, sufitow, elementéw sztukateryjnych i Slusarskich jedng z trzech podanych
barw:

RAL 2011 Deep orange NCS 1080-Y40R

RAL 9004 Signal black NCS 9000-N

NCS 4500-N RAL 7036 Platinum grey.

WYDRUKI WIELKOFORMATOWE

Zdjecia na wydruki wielkoformatowe do pobrania z portalu Adobe Stock Photos: https://stock.adobe.com/pl/
Konkretne pliki wskazane w projekcie.

Wszystkie zdjecia powinny by¢ dopasowane przez grafika kolorystycznie i zeskalowane do zaktadanego w
projekcie wymiaru.

Wydruki wykona¢ na folii zabezpieczonej laminatem podtogowym wklejanej na spienione pcv gr. 2-5mm.
Folia z zaktadem na krawedzie i tylng ptaszczyzne pcy, (zeby zabezpieczy¢ krawedzie).

Lista plikdéw do pobrania:

1 - AdobeStock_1013704264
2 - AdobeStock_714782886

3 - AdobeStock_858874955

4 - AdobeStock_1135881003
5 - AdobeStock_1135883350
6 - AdobeStock_1348918989_
7 - AdobeStock_1057483817
8 - AdobeStock_976563261

9 - AdobeStock_1006976957
10 - AdobeStock_808862278
11 - AdobeStock_108400318
12 - AdobeStock_1378221875
13 - AdobeStock_221936856
14 - AdobeStock_1135910701




BRANZA ELEKTRYCZNA

Przedmiotem opracowania jest modernizacja instalacji elektrycznej wewnetrzne;j.
Opisane elementy nalezy traktowac jako wytyczne do projektu branzowego instalacji.
Projekt nie obejmuje i nie podaje sugestii dotyczacych zasilania:

- instalacji co, grzejnikow

- wentylacji

- klimatyzacji

- monitoringu

- naglosnienia

- instalacji alarmowej

- instalacji komunikacyjno — strukturalnej powigzanej z istniejacg infrastrukturg obstugujgca basen

OSWIETLENIE OGOLNE:

Projekt zaktada pozostawienie cze$ci nowo zawieszonych lamp.

Dodawane oprawy na stropie powinny by¢ takie jak reszta w danym pomieszczeniu.
W salach R1i R2 (recepcja i teznia) dodane s oprawy stropowe dekoracyjne.

W sali R1 (recepcji) 2 oprawy wiszace nad ladg recepcyjna:

- Oprawy podtuzne, ledowe, czarne, zasilanie: 230V ; oprawa z wbudowanym zasilaczem, 2 sztuki;
- oprawy na bazie profili ledowych okragtych o minimalistycznej linii;

- montaz profili za pomoca mocownikdw;

- mocowniki ze stali nierdzewnej PC;

- udzwig mocownikéw min.6kg;

- Dtugosci opraw: 200cm i 230cm; oprawy zawieszone na linkach;

- materiat: aluminium, malowane proszkowo, czarne anodowane;

-moc . 9,6W /m;

- strumien $wietlny min. 800Lm;

- kat Swiecenia min. 120%;

- stopien zabezpieczenia IP 20;

- tatwy montaz i demontaz ,,na klik”, mozliwo$¢ wprowadzenia przewodu przez zaslepki;
- ciggta linia Swiatta na catej dtugosci lampy;

- podwieszenie wdtuzne na lince stalowej

- zawieszona na linkach stalowych 0,5mm

- minimalny gabaryt;

- wymiary ok. $10,5 x W7mm;

- szerokos¢ klejenia leda 6mm;

- ostona docinana na dtugosé profilu;




W sali R2 (teznia) szynoprzewdd na catej dtugosci pomieszczenia:

- Szynoprzewdd natynkowy, jednofazowy magnetyczny 230V;

- materiat: metal czarny;

- Oprawy kierowane: dedykowane do szynoprzewodu: jednofazowe magnetyczne 230V;
- oprawy z ruchomym Zrédtem Swiatta;

- wymiar oprawy ok. 9x4cm lub wieksze;

- materiat: aluminium czarne (jak szynoprzewdd);

- moc $wietlna / strumien strumien $wietlny min. 390Lm;

- kat Swiecenia: min.15%;

- stopien zabezpieczenia IP20;

- temperatura barwowa $wiatta min. 3000K — dopasowana do reszty opraw we wnetrzu

Projektuje sie dodatkowe oswietlenie realizowane tasmami led — wedtug rysunkow.
Tasmy led:

- tasmy z certyfikatem CE, UKCA, RoHs, klasa energetyczna A,

- do profili w fazienkach i w meblach tasmy led stopien ochrony IP65;

- do profili w zabudowie gk w salach: stopien ochrony IP 20;

- typ uszczelnienia: ostona zelowa;

- zywotnos$¢ min. 60000h;

- moc minimum 4,8W/m;

- moc $wietlna / strumien strumien $wietiny min 190Lm

- kat rozsytu 120%;

- iloé led na 1 metr min. 240 w tazienkach i meblach; min. 120led/m w salach éwiczen;
- bez efektu stroboskopowego;

- wytwarzajgca znikoma ilos¢ ciepta

- gwarancja producenta min. 48miesiecy;

Tasmy wklejane w profile led.

Profile led w projekcie:

1. profil aluminiowy anodowany podtynkowy do montazu w zabudowie z ptyt gk;
Profil z ptaszczyzng wklejenia tasmy min. 33mm i wysokosci z kloszem ok. 15mm;
Profil do wklejania z kloszem mlecznym biatym; klosz wsuwany w profil;
umieszczenie profili:

- dolna ptaszczyzna obudowy rur i przytaczy co;

- stropy obnizone i obudowa wentylacji mechanicznej;
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2. Profil aluminiowy anodowany, typu ,floor”, z uszczelniajgcym kloszem zapobiegajagcym zawilgotnieniu, bez
widocznych ,skrzydetek” mocujacych;

szerokos$¢ klosza min.13mm; klosz typu ,klik”; profil z zaslepkami i uszczelkami silikonowymi dostosowany do
zabudowy w pomieszczeniach mokrych;

- do tazienek pod obudowe luster

- do elementdéw w zabudowie stolarskiej

koo
2. Profil .r

do wklejenia w listwe sztukateryjng do podswietlen z _

tasma led typu ,,neon” z zintegrowang ostong

z PCV. Zastosowanie profila aluminiowego zapewni prostg linie Swietlng, bez ,falowania”.

W salach sitowni sg dtugie odcinki do podswietlenia. Zastosowanie tasmy led typu neon zminimalizuje
mozliwos$¢ uszkodzenia w czasie czyszczenia; wymiennie mozna zastosowac profil typu ,,Floor” (jw.) ze zwykta
tasma led i kloszem na ,klik”;

Profil led do listew sztukateryjnych:

- profil aluminiowy anodowany prosty wymiarowo dopasowany do led neon;

tasma led typu ,neon”:

- ilos¢ diod na 1m min. 120;

- moc $wietlna min. 190Lm;

- barwa $wiatta dopasowana do reszty opraw w pomieszczeniu;

- klasa szczelnosci IP44;

- kat giecia 180%;

- $wiecenie rownomiernie catg powierzchnig bez zaciemnien i przebarwien, bez efektu stroboskopowego




Projekt wnetrz pokazuje uktad opraw i sposéb ich wtgczania.

Wszystkie sale ¢wiczen zaprojektowano w podobny sposdb:

- dwa wiaczniki opraw stropowych; oprawy sa rozdzielone na 2 obwody wedtug rysunkdéw;

- trzeci wtgcznik wigcza (wszystkie w sali) tasmy led: umieszczone w listwie sztukateryjnej do podswietleri i / lub
w dole zabudowy rur pod oknami;

Oswietlenie w tazienkach wedtug wskazan Elektryka;

w projekcie:

- tadémy ledowe pod lustrami (j.w.)

- oprawy na stropie wedtug parametréow wskazanych przez Elektryka.

Wiaczniki oswietlenia w formie przyciskow.

- Kolor wtgcznikéw: czarny;

- ptaski wyglad (maty kat przetaczania)

Parametry techniczne tagcznikéw wedtug wskazan Elektryka;

Wartosci natezenia o$wietlenia i jakos¢ zrodet Swiatta wedtug projektu branzowego.
Barwa $wiatta powinna by¢ dopasowana do istniejgcych opraw.

Idealnie bytoby, gdyby byta to barwa okreslana jako ciepta: 2700-3500K

W projekcie nie uwzgledniono opraw awaryjnych i ewakuacyjnych.

GNIAZDA WTYKOWE

kolor czarny

Projekt zaktada uzupetnienie juz istniejgcych gniazd przypodtogowych. Wykona¢ na tej samej wysokosci
jak istniejace. Jest ich duzo.

Zmiana koloru istniejgcych gniazd na czarny.

Parametry techniczne gniazd wedtug wskazan Elektryka;

Maja stuzyé do podtaczenia sprzetéw sportowych i ewentualnie jako zapasowe do tadowarek itp.

- Dodajemy gniazda do telewizoréw i zasilania zegarow;

- Dodajemy gniazda internetowe;

- Dodajemy gniazda i zasilania do obstugi infrastruktury technicznej obiektu (nie ujete w projekcie — do decyzji
Wykonawcy instalacji)

Sala R1 - recepcja

Czes¢ gniazd ma by¢ rozprowadzona i mocowana w zabudowie stolarskiej. Nalezy zostawi¢ zapas kabli
do manewru dla Stolarzy.

W ladzie recepcyjnej dodatkowo gniazda internetowe data iinne elementy do obstugi infrastruktury
technicznej obiektu - wedtug wskazan Elektryka

zwykte:

- komputer, monitor, drukarka, kasa fiskalna, czytnik kart itp.;

- gniazdka "kuchenne" do blendera, ekspresu, itp 2x po 2szt na h=110cm;

- podblatowe do lodéwki, kostkarki, zamrazarki 3szt na h=60cm;

- na $cianie gniazda / zasilanie do monitoréw wyswietlajgcych menu i reklamy;

W gtebi pomieszczenia, obok przejscia do sal éwiczen planuje sie szafe na wszystkie instalacje elektrotechniczne,
miejsce na szafe rakowg, tablice rozdzielczg, serwery itp.

Niezbedne zasilania i gniazda wedtug wskazar Elektryka.

W czesci recepcyjnej, na obudowie wentylacji mechanicznej wyprowadzi¢ zasilanie do monitorow.

Monitory nad ladg recepcyjna:

- z matryca o duzej jasnosci przystosowane do pracy 24/7 w pozycji poziomej;

- jasno$¢ min. 1200nit, kat widzenia (poziomy/pionowy) 170/155;

- czestotliwos¢ odtwarzania min. 120Hz, od$wiezania min.3800Hz

- rozdzielczo$¢ min. 4K Ultra HD

- bezodblaskowe

- sterowanie umozliwiajgce wyswietlanie i personalizowanie tresci;

- mozliwos¢ zdalnego zarzadzania wyswietlang trescia;

- mozliwos¢ bezszwowego potaczenia kilku ekrandw;

- oprogramowanie umozliwiajgce konfiguracje urzadzen spdjne z istniejaca infrastrukturg obiektu;



Telewizory

Wielkosci konkretnych odbiornikéw do konsultacji z Inwestorem.

W projekcie:

Sala fitness — 75”

Sale wolnych ciezaréw i inne — ok. 60”;

parametry:

- rok modelowy min. 2023 lub nowszy

- technologia wy$wietlacza QLED

- obstuga standardéw HDR;

- czestotliwo$¢ odtwarzania min. 100Hz

- funkcje Smart TV (szeroki zakres tgczy w tym HDMI, USB, wsparcie WI-FI, Bluetooth)
- tacznosé WI-FI (2,4GHz/5GHz)

- system dzwiekowy z obstuga formatéw Dolby Atmos, min. 2 gtosniki, moc wyjsciowa 40W
- tuner telewizyjny cyfrowy i analogowy (standard DVB-T2)

Konkretne urzadzenia wedtug wskazan firmy specjalizujgcej sie w realizacji infrastruktury technicznej
tego typu obiektow.



BRANZA SANITARNA

Projekt zaktada przesuniecie wiekszo$ci grzejnikow tak, zeby utatwic ostanianie / obudowywanie ich przytgczy.
Grzejniki przysung¢ do pionéw — wedtug rysunkow.

Nalezy zwréci¢ uwage na wysoko$¢ od posadzki.

D6t grzejnika powinien byé na min. 15cm od podtogi (w niektorych salach bedg roztozone maty gr.5cm)

W czesci ,wejsciowe]” instalacja wentylacji mechanicznej bedzie dopiero wykonywana.

Zmienia sie przeznaczenie projektowanych pomieszczen.

Projekt zaktada obudowe rur i przytgczy, ktéra ma znaczenie dla korncowego efektu wizualnego.

Bardzo prosze o analize zaproponowanych tras i obudéw / oston kanatéw wentylacyjnych. Jesli co$ bedzie
kolidowato z projektem prosze o konsultacje.

W projekcie planuje sie wykonanie tezni solankowej w pomieszczeniu R2 i zabudowy czesci $cian cegta solng.
Pomieszczenia te nalezy podiaczyé do wentylacji mechanicznej.

Obudowy rur, przytaczy i zawordéw wykonac z ptyt gk na stelazu stalowym. Nalezy zapewni¢ rewizje do zaworow.
Wszystkie grzejniki maja by¢ ostoniete siatkami stalowymi malowanymi na czarno, tatwo demontowalnymi w
celu swobodnego serwisu grzejnikdw. Ostony z siatki stalowej wykonuje Stolarz.

W czesci recepcyjnej potrzebne jest przytacze wod-kan do zlewozmywaka i zmywarki.
Na zapleczu sali nr 8 EMS wykona¢ przytacze do pralki i suszarki.
W pomieszczeniu socjalnym nalezy przetozy¢ przytgcza wedtug projektu.

LAZIENKI

GRES:

- $ciany i podtogi ta sama ptytka: gres szkliwiony w kolorze szarym, ,przecieranym”, bez ciemnych smug;
tonalnos¢ ptytek V2 (dyskretne réznice wzoru, lekkie réznice natezenia koloru);

- twarzowos$¢ min. 10 (F1-10, min. 10 twarzy w danym formacie)

- ptytka rektyfikowana;

- antyposlizgowos¢ klasa R10;

- klasa $cieralnosci min. 4 (4/12000);

- powierzchnia ptytki gtadka, wykonczenie pétmat lub lappato, satyna;

- format 120x60cm z tolerancjg do kilku centymetréw;

- atest higieniczny B.BK.60111.0062.2022-grupa Bia;

- Certyfikat Zgodnosci z Polskg Norma 3/N/22- Grupa Bia

do zaméwienia ok. 160m2

do gresu szarego:

- fugi epoksydowe (niewrazliwe na Scieranie i szorowanie, zwiekszona odpornosc na plamy, chemikalia i
uszkodzenia mechaniczne)

- fugi szare dopasowane do koloru ptytek szerokosci 3 - 5mm (maksymalnie 5mm)

COKOLY CZARNE:

- cokoty z ptytek glazury czarnej format ok. 8x31,6cm

- cokdt dekoracyjny, przypominajacy / imitujacy listwy przypodtogowe sztukateryjne ozdobne; cokét z lekkim
profilowaniem w goérnej czesci ptytki;

- fugi epoksydowe CZARNE miedzy ptytkami i na tgczeniu z podtogga;

- szerokosci 1,5 - 5mm (maksymalnie 5mm)

- fugi epoksydowe (niewrazliwe na Scieranie i szorowanie, zwiekszona odpornosc na plamy, chemikalia i
uszkodzenia mechaniczne)

do zaméwienia ok. 150sztuk




tAZIENKI PRZY SZATNIACH:

UMYWALKI

- Umywalki wykonane w formie monolitu, jednolitego odlewu; bezszwowe w obu tazienkach;

- wymiar dopasowany do wielkosci $ciany;

- 3 otwory na baterie stojace, sztorcowe;

- umywalka z odptywem szczelinowym (liniowym); ze szczeling umozliwiajaca odptyw wody w bryle misy
umywalkowej;

- umywalka zintegrowana z blatem;

- ksztatt liniowy / prostokatny;

- otwor na baterie stojaca sztorcowg w blacie / konstrukcji umywalki;

umywalki wykonane z tworzywa sztucznego solid surfaces (tworzywo o jednorodnej strukturze, ktdre sktada sie
z naturalnych mineratéw i zywicy akrylowej) np. Corian, Hanex, itp.

lub

kompozytédw mineralnych wykoriczonych warstwa zelkotu sanitarnego;

lub

kamienia naturalnego polerowanego (granit, kwarcyt, marmur).

Umywalka z Solid Surface w kolorze biatym, umywalka z kamienia — jasno szara, pertowo biata;

Zabudowa ,umywalkowa” bedzie bardzo ciezkim elementem. Sciana powinna by¢ przygotowana do montazu
umywalek wedtug wskazar wykonawcy umywalki.

Umywalke musi wykona¢ wyspecjalizowana firma stolarska (w przypadku zastosowania Solid Surface) lub zaktad
kamieniarski w przypadku kamienia naturalnego). Wykonawcy z profesjonalnej firmy wskazg sposéb montazu.
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SEDES
miska wiszgca z deska wolnoopadajaca:
- miska lejowa, bez rantu sptukujgcego (bezkotnierzowa);

- deska wolnoopadajaca, zdejmowana, z mechanizmem szybkiego wypinania;

- miska z prostym designem, z ukrytymi mocowaniami;
- przystosowana do sptukiwania %,5| oraz 3/6l;

- zawiasy stalowe nierdzewne;

- kolor biaty;

ilos¢ do zamowienia: 2 sztuki

Stelaz do WC:

- stelaz podtynkowy;

- stelaz Geberit, Grohe lub TECE;

- wymiary stelaza ok. h112 x s88 x gt17cm;

- rama stelaza samonosna malowana proszkowo;

- sptuczka podtynkowa mocowana z przodu, przeciwroszeniowa;
- ustawienia fabryczne ilosci wody sptukujacej: 31 6l;

- do zabudowy lekkiej (ptyt gk i gresu)

- w zestawie z elementami mocujgcymi, zaslepkami, przytgczami;
+ Przycisk sptukujacy dopasowany do stelaza

kolor chrom btyszczacy

iloé¢ do zamowienia: 2 sztuki

BATERIE:

Baterie umywalkowe:

- stojace na blacie, czasowe, sztorcowe;

- bateria na wode zmieszang (z mieszaczem 2xG1/2);

- czas wyptywu wody ok. 15sekund;

- przeptyw wody ok. 5I/m przy ci$nieniu podtgczeniowym 3bary;
- materiat: lity mosigdz pokryty chromem;

- wysoka odporno$é¢ na akty wandalizmu;

- wbudowany perlator

- atest Polskiego Zaktadu Higienicznego

- deklaracja zgodnosci CE

- wylewka z wyptywem wody pod katem min. 20* do korpusu baterii;
- produkt wykonany w Unii Europejskiej;

ilo$¢ do zamowienia: 6sztuk

Baterie prysznicowe:

- basenowe, czasowe do montazu podtynkowego;
- wysoka odpornos¢ na akty wandalizmu;

- materiat: lity mosigdz pokryty chromem

WGEBERIT

- uruchamianie za pomoca przycisku z wbudowanym systemem antyblokowym (uruchamianie przeptywu wody

w momencie, kiedy dton uzytkownika puszcza przycisk umozliwiajgcy przeptyw)

- reduktor ci$nienia wody do 6l/min

- czas przeptywu wody regulowany ok. 15-25sekund

- temperatura wody 5-65*C

- ci$nienie wody min. 2bary (rekomendowane 2-4 baréw)
- atest Polskiego Zaktadu Higienicznego

- deklaracja zgodnosci CE

- produkt wykonany w Unii Europejskiej;

ilos$¢ do zamoéwienia: 4 sztuki




Wylewka prysznicowa:

- wylewka natryskowa stata do montazu podtynkowego;

- wysoka odpornos¢ na akty wandalizmu (brak mozliwosci ,,uwieszenia” sie na nigj);
- materiat: lity mosigdz pokryty chromem;

- wylewka z nieregulowanym kgtem strumienia wody, ok. 16%*;

- atest PZH i CE;

- produkt wykonany w Unii Europejskiej;

ilo$¢ do zamowienia: 4 sztuki

Bateria bidetowa podtynkowa ze stuchawka typu bidetta
w tazience damskiej przy wc

llwaine: podwdjne ,otwieranie” wody: w mieszaczu baterii i w rgczce prysznica;
stuchawka typu bidetta (raczka baterii) musi mie¢ koniecznie mozliwos¢ odcinania wody, zeby
przypadkowe uruchomienie mieszacza nie rozlewato wody;

- bateria do montazu podtynkowego;

- wysoka odpornos¢ na akty wandalizmu;

- materiat: lity mosigdz pokryty chromem;

- funkcja podwdjnego strumienia;

- waz podtaczeniowy wylewki gtadki, odpornosc¢ na rozcigganie 500N;

- waz elastyczny odporny na skrecania;

- atest Polskiego Zaktadu Higienicznego;

- deklaracja zgodnosci CE;

iloé¢ do zamowienia: 1szt

BRODZIKI:

wyprofilowane i wykonane z gresu utozonego ze spadkiem do odwodnienia liniowego.

Wysokos$¢ géry "brodzikdw" uzalezniona od wysokosci syfonu i mozliwo$ci podtaczenia do pionéw
kanalizacyjnych.

Im mniejsza wysoko$¢ tym lepiej. Decyduje o tym Sanitarnik po sprawdzeniu mozliwosci podfaczeniowych
kanalizacji. Idealnie bytoby gdyby dato sie odwodnienia zamontowac ponizej poziomu posadzki. Wtedy brodziki
bytyby ,,z poziomu podtogi”.

Odwodhnienia liniowe:

- na cafa dtugos¢ projektowanych brodzikow;

- materiat: stal nierdzewna z nasadg z gresu (takiego jak w tazience);

- wydajnos¢ odptywu min. 0,8l;

- przepustowo$c¢ z nadpietrzeniem (I/s) min. 20mm:0,8

- mechaniczny syfon z zamknieciem wodnym (tzw. ,suchy syfon” chronigcy przed nieprzyjemnymi zapachami
nawet gdy prysznic jest rzadko uzywany)

- wyjmowana pokrywa i sitko na wtosy;

- klasa obcigzenia K3 (EN 1253-1)

- odptyw min. DN 50mm;

- korpus wyposazony w kotki montazowe dZwiekochfonne;

- klasa wodoszczelnosci wg DIN 18534-1: WO-I;

- kotnierz zatrzaskowy z matg hydroizolacyjng zgodnie z normami DIN EN 1253-1 i DIN 18534-1-W3-I;

- produkt wykonany w Unii Europejskiej;

ilos¢ do zaméwienia:
- 2 sztuki df. 90-100cm do tazienki damskiej
- 1 sztuka dt. 160cm do tazienki meskiej




SCIANKI DZIALOWE PRYSZNICOWE:

$cianki z drzwiami prysznicowymi wykonane na wymiar;

Drzwi i $cianki oddzielajace prysznice ze szkfa bezpiecznego:

Konstrukcja i montaz wedtug wskazann Wykonawcy (Szklarz);

Rysunki w projekcie nalezy traktowaé jako wytyczne;

wymagania techniczne:

- $cianki dopasowane do wielkosci zabudowy brodzikéw;

- wzmocniona konstrukcja;

- szkto bezpieczne laminowane (min. 2 warstwy szkfa ztagczone folig — w razie pekniecia szkto nie rozsypuje sie na
drobne kawatki, ale pozostaje przyklejone do folii)

- kolor szkta: ,biaty”: mrozony, matowy;

- gr. szkta min. 8mm, wysoko$¢ zabudowy dopasowana do wysokosci brodzikdw we wnetrzu;

- szkto Optishower lub Timeless: z powtoka hydrofobowa utatwiajaca czyszczenie;

- montaz szkta w profilach lub $ciskach punktowych; elementy montazowe z materiatu nie wybarwiajacego sie i
nie ulegajacego korozji; stal nierdzewna w kolorze ,,chrom”;

- stabilizacja kabin dodatkowymi tgcznikami wedtug wskazan Wykonawcy;

- wykonanie $cianek przez profesjonalnego Wykonawce zapewniajgcego pomiar, doradztwo, montaz i gwarancje
na produkt;

przyktadowe rozwigzanie:




LAZIENKA DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH:

do zamdwienia po 1 sztuce kazdego elementu

Umywalka: -
- umywalka z zintegrowanymi uchwytami; C
- umywalka z otworem na baterie stojgcg;

- wymiary catosci ok. 85x55cm; -

- niecka umywalkowa na srodku; /

- wykonana w formie monolitu, homogeniczna powierzchnia (jednolita i

spdjna) w kolorze biatym;

- do montazu $ciennego wiszgcego za pomocg $rub z podwdjnym gwintem

- mozliwo$¢ podjechania na wézku zgodnie z DIN 18040 i ONORM B1600/1601

- obcigzenie zgodnie z EN 14688

- oznakowanie CE zgodnie z zarzgdzeniem o produktach budowlanych Nr 305/2011

- minimum 2 lata gwarancji;

Syfon podtynkowy: =
- przeznaczony do umywalek dla oséb niepetnosprawnych; \\W

- do montazu podtynkowego z regulacja wysokosci; —3
- tuk odptywowy z mosigdzu pokrytego chromem;

- ptytka maskujaca z tworzywa sztucznego pokrytego chromem;
- pojemnos$¢ min. 7000cm3;

Bateria umywalkowa:
- stojgce na umywalce, sztorcowe; o
- dtuga metalowa dzwignia, min. 156mm

- bateria na wode zmieszang; e
- regulowany ogranicznik strumienia przeptywu; ‘ ‘
- ogranicznik temperatury; ==
- materiat: lity mosigdz pokryty chromem; ~

- wysoka odpornosé¢ na akty wandalizmu;
- z korkiem klik-klak;

- atest Polskiego Zaktadu Higienicznego

- deklaracja zgodnosci CE

- produkt wykonany w Unii Europejskiej;

Sedes, miska wiszgca z deska wolnoopadajaca:

- przeznaczony dla oséb niepetnosprawnych (wydtuzony);

- wymiary: szer. ok. 37cm, dtugo$¢ ok. 70cm;

- miska lejowa, typ bez rantu sptukujgcego (bezkotnierzowa);

- deska wolnoopadajaca, zdejmowana, wydtuzona (dedykowana do wc dla
niepetnosprawnych);

- zawiasy stalowe nierdzewne;

- kolor biaty;

Pisuar z pokrywa:

- przeznaczony do uzytku publicznego; kolor biaty;

- doptyw wody z tytu; \ 4

- klapa wolnoopadajaca na stalowych zawiasach;
- wymiary ok. dt310 x s280 x h490cm;
- w komplecie z zestawem montazowym;



Stelaz do WC:

- stelaz podtynkowy, specjalny: przeznaczony do misek wiszgcych dtugich (70cm)
- stelaz Geberit, Grohe lub TECE;

- wzmocniona konstrukcja stelaza umozliwiajgca montaz uchwytéw wysiegowych
dla niepetnosprawnych;

- wymiary stelaza ok. h112 x s88 x gt17cm, dedykowany dla

misek wc przedtuzonych (70cm);

- rama stelaza samonosna malowana proszkowo;

- sptuczka podtynkowa mocowana z przodu, przeciwroszeniowa;

- ustawienia fabryczne ilosci wody sptukujacej: 31 6l;

- do zabudowy lekkiej (ptyt gk i gresu)

- w zestawie z elementami mocujacymi, zaslepkami, przytaczami;

+ Przycisk sptukujacy dopasowany do stelaza ALE w komplecie z przyciskiem do stelaza pisuaru;
kolor chrom btyszczacy

(stelaz do wc i do pisuaru stojg obok siebie w zabudowie do h=120cm;
przyciski powinny by¢ ,,od kompletu”)

Stelaz do umywalki:

- stelaz podtynkowy przeznaczony do umywalek dla niepetnosprawnych (szerokich);
- stelaz Geberit, Grohe lub TECE;

- wymiary stelaza ok. h112 x s52 x gt.7cm

- do umywalki z baterig umywalkowa stojaca;

- rama stelaza samonosna malowana proszkowo;

- w zestawie ze wspornikami mocujgcymi;

Stelaz do pisuaru:

- stelaz uniwersalny do armatury podtynkowe;j;
- stelaz Geberit, Grohe lub TECE;

- wymiary: h= max.116cm

- stelaz do obmurowania (nie do ptyt gk)

+ Przycisk sptukujacy dopasowany do stelaza ALE w komplecie z przyciskiem do stelaza wc;
kolor chrom btyszczacy

(stelaz do wc i do pisuaru stojg obok siebie w zabudowie do h=120cm;

przyciski powinny by¢ ,,od kompletu”)




AKCESORIA tAZIENKOWE:
Dozowniki na mydto:

- dozownik nascienny, POZIOMY, wymiary ok. h100 x S320 x Gt112mm

- dozownik mydta w ptynie w obudowie ze stali nierdzewnej; stal matowa

- w $rodku dozownika plastikowy wktad na mydfo o pojemnosci ok. 1,21 (plastikowy wktad wewnetrzny
zapobiega niszczeniu obudowy pojemnika ) o

- wlew otwierany na kluczyk; g ‘
- okienko do podgladu ilosci mydta; > ‘
- wystajgca pompka (intuicyjne korzystanie z dozownika); / ”\
- zaokraglone, szlifowane, ergonomiczne krawedzie; - <’ =

- wysoka odpornos¢ na akty wandalizmu; 5
- atest PZH i CE;

- produkt wykonany w Unii Europejskiej;

ilo$¢ do zamodwienia 6 sztuk:

- 4 sztuki w tazienkach przy szatniach;

- 1 sztuka w tazience dla niepetnosprawnych;

-1 sztuka w tazience przy komorze hiperbarycznej;

Podajnik recznikéw papierowych:
- podajnik ze stali nierdzewnej; stal matowa; wymiary ok. h285 x s260 x gt102mm
- mechanizm zamykany na klucz;

- pojemnos¢ 300/400 recznikow )
- pasujacy do standardowych wymiardéw papieru; ;
- okienko kontrolne do podgladu ilosci papieru; ]

- zaokraglone, szlifowane, ergonomiczne krawedzie;
- wysoka odpornos¢ na akty wandalizmu;

- atest PZH i CE;

- produkt wykonany w Unii Europejskiej;

ilo$¢ do zamdwienia: 6szt

- 4 sztuki w tazienkach przy szatniach;

- 1 sztuka w fazience dla niepetnosprawnych;

- 1 sztuka w tazience przy komorze hiperbarycznej;

Podajnik papieru toaletowego:
- podajnik ze stali nierdzewnej; stal matowa; wymiary ok. h260 x s265 x gt160mm
- mechanizm zamykany na klucz;

- pojemnos¢ 1 rolka o srednicy do 250mm

- pasujacy do standardowych wymiaréw rolek papieru toaletowego ,mini jumbo”;
- okienko kontrolne do podgladu ilosci papieru;

- zaokraglone, szlifowane, ergonomiczne krawedzie;
- wysoka odpornos¢ na akty wandalizmu;

- atest PZH i CE;

- produkt wykonany w Unii Europejskiej;

ilo$¢ do zamodwienia: 4szt

- 2 sztuki w fazienkach przy szatniach;

- 1 sztuka w fazience dla niepetnosprawnych;

- 1 sztuka w tazience przy komorze hiperbarycznej;




Porecze do tazienki dla oséb niepetnosprawnych:
1. Porecz tukowa uchylna:

- materiat: rury ze stali nierdzewnej AlSI 304, matowe (wysoka odpornos¢ na wilgo¢, korozje i rdze);
- do montazu $ciennego za pomoca stalowej ptyty;

- mozliwos$¢ swobodnego uchylenia do gory;

- wymiary ok. 600mm

- rury o $rednicy 25mm i grubosci $cianki 1,5mm

- minimalny udzwig 180kg;

- zaokraglone, szlifowane, ergonomiczne krawedzie;
- dotaczony zestaw montazowy;

- wysoka odpornos¢ na akty wandalizmu;

- atest PZH i CE;

- produkt wykonany w Unii Europejskiej;

do zamowienia: 1 sztuka

2. Porecz katowa prawa:
- materiat: rury ze stali nierdzewnej AISI 304, matowe (wysoka odpornos¢ na wilgo¢, korozje i rdze);
- wymiary ok. 400x600mm

- ilo$¢ otworéw mocujgcych min. 6

- rury o $rednicy 25mm i grubosci Scianki 1,5mm

- minimalny udzwig 120kg;

- zaokraglone, szlifowane, ergonomiczne krawedzie;
- dotgczony zestaw montazowy;

- wysoka odpornos¢ na akty wandalizmu;

- atest PZH i CE;

- produkt wykonany w Unii Europejskiej;

do zamowienia: 1 sztuka prawa




PODLOGI

llUwaga na wysokosci posadzek!!

Podtoga w wiatrofapie, schody zewnetrzne i schodéw wewnetrzne z kamienia: granit lub kwarc

np. granit Strzegomski, pfomieniowany, szary;

sloty kamienne moga mie¢ grubos¢ 20 lub 30mm

Podtoga winylowa w reszcie czesci wejsciowej, w recepcji bedzie miata wysokos¢ 3-5mm

Plus wylewka samopoziomujaca, ktorej wysokos¢ okresli wykonawca po skuciu starej terakoty — nalezy
sprawdzi¢ wysokosci i wylewac¢ posadzke uwzgledniajgc réznice min. 2cm

PODLOGI WINYLOWE

Rekomendowane jest utozenie podfogi winylowej na catej powierzchni sitowni w sali wolnych ciezaréw réwniez.
I'WAZNE: sprawdzi¢ wysoko$é¢ drzwi!

Dét drzwi musi znajdowac sie na wysokosci umozliwiajgcej swobodne otwieranie.

Charakterystyka paneli winylowych do obiektu:

- wysoka odpornos¢ na Scieranie.

- Klasa uzytkowa minimum 42, co oznacza ze jest on przeznaczony do uzytku komercyjnego

o duzym obcigzeniu;

- norma antyposlizgowosci: Klasa R9;

- panel klejony do podtoza - !!nie stosowaé podtdg ptywajacych.

Panel winylowy klejony pozwoli na sprawny serwis pomontazowy podtogi, czyli szybka wymiane uszkodzonych
paneli, brak cie¢ dylatacyjnych, mozliwos¢ renowacji nawet bardzo zniszczonych podtog.

- odpornos$é na zarysowania i blakniecie;

- w petni wodoodporny;

- panel ,,antystatyczny” — nie gromadzacy tadunkéw elektrostatycznych powyzej wartosci 2kV;
- panel trudnopalny;

- Panel z delikatna strukturg antyposlizgowa;

- Grubos¢ warstwy Scieralnej min. 0,55mm;

- odpornosé chemiczna ISO 10140-3 ASTM F925

- atesty UKCA i CE

- Dedykowany do obszaréw o duzym natezeniu ruchu komercyjnego;

Podtoze pod panel winylowy w centrum sportowym powinno by¢:

- suche (2% wilgotnosci na posadzkach cementowych, 0,1 % na podtozach anhydrytowych);

- stabilne (rekomendowane jest wylanie masy samopoziomujgcej);

- mocne (posadzka musi by¢ jednorodna na bazie cementu lub anhydrytu).

Nie zaleca sie w uzytkowaniu komercyjnym stosowania panela winylowego na podtogach warstwowych
(uktadania na wykoriczonych innym materiatem powierzchniach).

Wszystkie podtogi winylowe powinny by¢é wykonane przez specjalistyczng firme

zajmujaca sie tego typu podtogami.

Odpowiednie przygotowanie podtoza, uzycie wysokogatunkowych i dedykowanych temu produktowi klejow
i mas samopoziomujacych gwarantuje odpowiednie przygotowanie podtogi do wzmozonego ruchu
komercyjnego.

Bardzo wazna jest gwarancja producenta, ale i Wykonawcy, ktéry utozy podtoge.




Zestawienie powierzchni pomieszczen:

Nr pomieszczenie Wykonczenie posadzki powierzchnia
R1 - recepcja i korytarz Panel winylowy ze wzorem geometrycznym |ok. 70m2
R2 — sala z teznig i komora wymiar ok. 30x60cm ok. 49m2
hiperbaryczng
szatnie ok. 49m2
Sala nr 8 — EMS z zapleczem ok. 36m2
Salanrl Panel winylowy drewnopodobnych ok. 70m2
Salanr?2 wymiar ok. 121x22cm ok. 41m?2
Sala nr3i4 (wolne ciezary) ok. 82m2
Salanr5 ok. 47m2
Salanr6i?7 ok. 57m2
Korytarz przy salach ¢wiczen Bieznia ze sztucznej trawy ok. 15mb

wymiar 160 x 1500cm szer. 160cm
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PANEL WINYLOWY W SALI R1 (RECEPCII) i R2, SZATNI | EMS

- Panele winylowe z charakterystycznym, geometrycznym wzorem, w jasno szarych i bezowych kolorach z
mozliwoscig asymetrycznego sktadania wzoru;

- Panel w formacie ok. 305 x 610mm, gr. 3mm;

- panel klejony do podtoza;

- Panel o podwyiszonych parametrach uzytkowych;

- Klasa uzytkowa 42;

- Gwarancja na min. 10lat;

- Wspotczynnik antyposlizgowosci min. R9;

- panel ,,antystatyczny” — nie gromadzacy tadunkdéw elektrostatycznych powyzej wartosci 2kV;
- panel trudnopalny;

- Panel z delikatng strukturg antyposlizgowa;

- Grubos$¢ warstwy $cieralnej min. 0,55mm;

- odpornos¢ chemiczna I1SO 10140-3 ASTM F925

- atesty UKCA i CE

- Dedykowany do obszaréw o duzym natezeniu ruchu komercyjnego;

do zamoéwienia ok. 210m2




PANEL WINYLOWY W SALACH CWICZEN:

Rekomendowane jest utozenie podfogi winylowej na catej powierzchni sitowni w sali wolnych ciezaréw réwniez.
- Panel winylowy drewnopodobny przeznaczony do uzytecznosci komercyjnej (panel winylowy obiektowy);
- Panel o podwyzszonych parametrach uzytkowych.

- Klasa uzytkowa 42;

- Wspotczynnik antyposlizgowosci R10;

- wymiary ok. 121x22cm

- panel ,,antystatyczny” — nie gromadzacy fadunkéw elektrostatycznych powyzej wartosci 2kV;

- panel trudnopalny;

- Panel z delikatng strukturg antyposlizgowag;

- gwarancja producenta na obiekty min. 15lat;

do zamoéwienia ok. 310m2
lub
odliczajac sale ,wolnych ciezaréw” sale nr 3 i 4 — mniej o ok. 82m2

PODLOGI UZUPELNIAJACE W SALACH CWICZEN:

W salach ¢éwiczen, szczegdlnie w salach tzw. wolnych ciezaréw nalezy dodatkowo zadba¢ o bezpieczenstwo
posadzki i komfort treningu. Niezbedna jest specjalistyczna podtoga pod sprzet do ¢wiczen.

Wytrzymate maty i systemy modutowe doskonale amortyzujg ciezary i chronig podtoze przed uszkodzeniami.
Posadzki do wykorzystania w salach:

- Maty gumowe lub modutowe z granulatu gumowego, szczegdlnie sbr lub epdm;

- Podtoga typu puzzle — do sal wolnych ciezaréw i czeSciowo do salnr6i 7

- wymiary ,,puzzli” 100x100cm; grubosci 50mm:; kolor czarny;

- Podtoga w salach nr 3 i 4 docieta do $cian, skonfigurowana doktadnie do obrysu pomieszczenia;

- taczenie z podtogami w sgsiednich salach zabezpieczone specjalnymi listwami;

do zamoéwienia ok. 95szt do sali nr 3 i 4 (sale wolnych ciezaréw)
+ilos¢ do innych sal wedtug wskazan Inwestora




PODLOGA UZUPELNIAJACA W KORYTARZU PRZY SALACH C¢WICZEN:

W korytarzu do wykonania podfoga tworzaca bieznie sprinterska ze sztucznej trawy:

- bieznia dopasowana do szerokosci i dtugosci korytarza, ok. szerokos¢ 160cm x dtugos¢ ok. 15mb

- personalizowany nadruk z wymiarami projektowany przez grafika, spdjny z catg infografika obiektu;

- bieznia ze sztucznej trawy treningowej z widkien polietylenowych o krétkim runie;

- trawa treningowa z parametrami zapewniajgcymi wtasciwy opér podczas treningu z ciezarami lub sankami
treningowymi;

- zabezpieczenie réznicowania koloréw linii przez tuftowanie (specjalne mocowanie sztucznej trawy do tylnej
czesci maty)

- wyrazne oznaczenia (linie, litery i cyfry) do odczytywania wynikow;

- wysoko$¢ runa sztucznej trawy ok. 15mm;

- grubos¢ przedzy ok. 5,500DTex;

- spod z Polipropylenu (wzmocniony podktad z wtdkniny);

- stabilnos$¢ UV: 1.000KLy;

- liczba $ciegédw na m2 ok. 81.900

- kolor podtogi czarny z biatym nadrukiem;

- tatwos¢ czyszczenia za pomocg odkurzacza;

- trwate zamocowanie do podtoza (uszczelniacze polimerowe wedtug wskazarn Producenta)

do zamowienia bieznia ok. 160x1500cm

zdjecia pogladowe maty krotszej:




SZTUKATERIA

Projekt zaktada uzycie listew sztukateryjnych.

- listwy utwardzane, odporne na zarysowania, zagniecenia i zamoczenie;

- wszystkie listwy cokotowe malowane farbami ceramicznymi;

- wszystkie listwy cokotowe z duropolimeru (mieszanki polimeréw odpornej na uderzenia i zamoczenia) lub
innego materiatu o identycznych witasciwosciach;

- wszystkie listwy klejone z wykorzystaniem dedykowanych do danego produktu klejéw i szpachli;

COKOLY

Projekt zakfada kilka rodzajow cokotéw:

- ,Zwykly” z pojedynczej listwy prostej, wykorzystany w korytarzu pomieszczenia R1 pod ostonami grzejnikow;
listwa prosta h=10cm

- cokdt ozdobny niski z listew sztukateryjnych o schodkowym ksztatcie, h=20cm

- cokét ozdobny podwyzszony, zaktada dodanie do listwy h=20cm dodatkowe;j listwy h=4cm, klejonej do Sciany
20cm powyzej pierwszej listwy. Obie listwy i $ciana pomiedzy nimi malowane na czarno.

- wazny jest ksztatt listew, szczegdlnie cokotu: schodkowy wysokosci 20cm;

Cokoty i listwy zacinane pod katem na naroznikach i zakonczeniach listew;

LISTWY DO PODSWIETLEN

Projekt zaktada uzycie profilu sztuakteryjnego dedykowanego do podswietlen.
Profil sztukateryjny prostokatny o wymiarach ok. 5x5cm

+ tasma ledowa typu neon w gornej czesci profila.

LISTWY SCIENNE

Profile sztukateryjne proste h=6,6cm uzywane do ,,dzielenia” $cian.

Listwy klei¢ z zachowaniem szczegdlnej doktadnosci linii piondw.

Pomiedzy tymi listwami bedg wklejane lustra lub wydruki wielkoformatowe.




Ksztatt i wymiary listew uzytych w projekcie:

P}

Listwa sztukateryjna cokotowa
wymiary 200 x 20 x 2,2cm

listwa cokotowa ozdobna
i/oraz dolny element ,cokotu” pomieszczeniach z
»podwyzszonym cokotem”

do zamdwienia: 123sztuki (ok.246mb)

1
l A

Listwa sztukateryjna cokotowa
wymiary 230 x 4 x 1cm

listwa cokotowa / gérny element listwy cokotowe;j
w pomieszczeniach z ,, podwyzszonym cokotem”

do zamodwienia: 100sztuk (ok.230mb)

13 Listwa sztukateryjna cokotowa
— wymiary 230 x 10,2 x 1,3cm
N
| '8 listwa cokotowa w korytarzu sali R1 pod
.A grzejnikami
do zaméwienia: 10sztuk (ok. 22mb)
13 Listwa sztukateryjna cokotowa/scienna
p— wymiary 230 x 6,6 x 1,3cm
& |listwa $cienna traktowana jako pilaster scienny
i oddzielajgca m.in. lustra
do zaméwienia: 75sztuk
Listwa sztukateryjna do podswietlen
wymiary 200 x 5 x 5cm
(3]
/ = 5 listwa na $cianach w salach ¢éwiczen z wklejong

tasmga led swiecaca do gory;

do zamowienia: 65sztuk (130mb)







SALA R2 - TEZNIA i SCIANY SOLNE

Teznia solankowa

a) teznia solankowa o wymiarach 382cm(dtug) x 225cm(wys) x 75-80cm(gteb) wykonana z drewna
Swierkowego, pokryta lazurg remmers 3w1 lub inng podobnej jakosci.

b) wewnetrzna hydroizolacja z folii do oczka wodnego - kolor czarny.

¢) wypetnienie: wici brzozowe - okno 300cm(dtug) x 140cm(wys)

d) teznia wyposazona w o$wietlenie led rgbw o dtugosci 300cm zamontowane nad wiciami,
sterowane droga radiowg ,

e) pompa kompozytowa o mocy 25-40w, zbiornik 200 | kompozytowy zamontowany w dolnej
czesci tezni na Srodku.

f) sol inhalacyjna do tezni w ilosci 100kg - nalezy dotaczy¢ atest pzh.

Sciany:

a) $ciany z cegiet solnych o grubosci minimum 2,8cm, dtugos$ci minimum 19,8cm oraz wysokosci

9,8cm w kolorze rézowym. Cegta musi posiadac frez montazowy. Materiat solny musi posiadac

niezbedny atest pzh upowazniajgcy do zastosowania materiatu solnego do uzytkowania na obiektach
publicznych.

Powierzchnia $cian do wytozenia cegta okoto 13,5 m2

b) cegty montowane na profilach aluminiowych przykrecane do stelaza drewnianego. Wymagany

atest pzh dla profili aluminiowych, upowazniajacy do zastosowania materiatu montazowego do uzytkowania

na obiektach publicznych

c) $ciany z cegiet solnych podswietlone: system o$wietleniowy led monobarwa 3,6w/mb,

montowane co 15cm w korytku pvc. Sterowanie radiowe 2.4 ghz np. Milight lub inne podobnej jakosci,

d) zestaw zasilaczy 12v niezbedny do prawidtowego dziatania.

e) opaski drewniane z drewna konstrukcyjnego 4,5cm x 9,5cm c24 - malowane kolorem

bezbarwnym (lazura remmers 3wl lub inna podobnej jakosci). Opaski montowane wzdtuz $cian pionowo i
poziomo, spetniajace role cokotu odcinajacego sol aby nie stykata sie z innymi powierzchniami.

Pomieszczenie ze Scianami solnymi i teznig nalezy podtaczy¢ do istniejgcej wentylacji mechanicznej
przed uruchomieniem pomieszczenia nalezy sprawdzi¢ droznos¢ instalacji specjalnym urzadzeniem
pomiarowym.

Wykonawca tezni i Scian powinien udostepnic informacje o dziataniu leczniczym tezni i $cian solnych.

Informacje przekazaé grafikowi,

zeby stworzyt tablice informacyjng spdjna z cata infografika obiektu.




ELEMENTY SLUSARSKIE

' Waine !!

Przed przystgpieniem do prac bardzo prosze o zweryfikowanie wymiarow.

Jesli beda sie réznity od oznaczonych na projekcie konieczna jest korekta projektowa.
Prosze o spotkanie ze Slusarzem, zeby dopowiedzie¢ wszystkie detale.

Zatozone w projekcie profile:

- stupy 50x50mm

-ramy 50x20mm

- podziaty tafli piony i poziomy 50x20mm

- szyba bezpieczna wtozona miedzy ramy z profili; przezroczysta, gtadka;
- malowane proszkowo na czarno lub pomararnczowo

- zamki wedtug wskazan Inwestora

Drzwi w sali R2

1

[ b )

ol

Drzwi z sali R1 do R2

Drzwi do sali EMS: Drzwi do salinr5




LUSTRA

LUSTRA W SALACH:

Lustra klejone do Sciany na jak najmniejszej ilosci kleju.

Listwy sztukateryjne, miedzy ktére wklejane beda lustra maja grubos¢ ok. 10-13mm.
Zaktadam grubos¢ tafli 4-6mm

po wklejeniu lustra, catos¢ ma wygladac jakby lustro byto "zagtebione" miedzy listwami.
Lustra:

- wysoka jakos¢ odbicia obrazu (obraz wyrazny, ostry i precyzyjny);

- brak znieksztatcen;

- w fazienkach lustra Optiwhite (ze szkta biatego float, obnizona zawartos¢ zelaza w tafli redukuje lekko
zielonkawe odbicia;

- w salach — lustra srebrne ,,zwykte” klejone do Sciany; (neutralny kolor odbicia);

- wszystkie lustra ze szlifowana krawedzig;

- bez fazek;

LUSTRA W tAZIENKACH:
1. Lustra nad umywalkami klejone do sciany, krawedzie polerowane, bez fazek, cechy jw.

2. Ozdobne, wiszace, w ramkach aluminiowych czarnych:

- Ksztatt owalny, lekko wydtuzony ok. 50x100cm;

- Zawieszone na hakach $ciennych podwdjnych z lekkim odchyleniem gérnej krawedzi od pionu, zeby unikng¢
odbicia "nieskoriczonosci" w lustrze nad umywalkami;

- rama aluminiowa czarna szczotkowana o grubosci ok. 40mm;

- odporne na wilgo¢;

- dedykowane do fazienek




SPRZETY AGD:
w czesci recepcyjnej przewidziano urzadzenia AGD

1. CHLODZIARKO-ZAMRAZARKA — do zaméwienia 2szt

- do zabudowy podblatowej;

- do wymiaréw wneki ok. W87-88 x S56-57 x gt min.55cm;

- drzwi z petnym panelem;

- pojemnos¢ min. 181 w tym min. 16l pojemnosci komory mrozenia
- koniecznie komora mrozenia;

- szklane potki z wygodna regulacjg wysokosci i mozliwoscig mycia w zmywarce;
- mozliwo$¢ dopasowania kierunku otwierania drzwi;

- nézki z regulacjg wysokosci;

- o$wietlenie wewnetrzne led;

- poziom hatasu do ok. 35dB;

- automatyczne rozmrazanie chtodziarki;

- klasa zamrazania 4-gwiazdkowa;

- alarm otwartych drzwi;

- wymienna uszczelka na drzwi;

- sterowanie elektroniczne dotykowe;

- certyfikaty: CE, UKCA;

- 10 lat gwaranciji;

2. ZMYWARKA - do zaméwienia 1szt

- do zabudowy podblatowej;

- zintegrowana (z wewnetrznym panelem sterowania), ,60”;
- do wymiaréw wneki ok. W82-88 x S60 x gt55cm;

- drzwi z petnym panelem;

- pojemnos¢ 14kpl;

- niskie zuzycie wody: w programie EKO: 9,5I/cykl;

- mozliwa potowa zatadunku;

- sterowanie smartfonem;

- automatyczne otwieranie drzwi po zakoriczeniu cyklu;

- opcja skrécenia cyklu;

- kosze typu flex z petnym wysuwem;

- mozliwo$¢ zmiany wysokosci kosza;

- trzecia szuflada na sztucdce;

- system ochrony przed zalaniem;

- silnik zmywarki interwatowy (ptynna i cicha praca urzadzenia do 44dB)
- elektroniczny panel sterowania;

- certyfikaty: CE, UKCA;

3. ZMYWARKA - do zaméwienia 1szt

- do zabudowy podblatowej;

- zintegrowana (z wewnetrznym panelem sterowania), ,45”;
- do wymiaréw wneki ok. W82-88 x S45 x gt55cm;

- drzwi z petnym panelem;

- pojemnos¢ 10kpl;

- niskie zuzycie wody: w programie EKO: 8,9l/cykl;

- automatyczne otwieranie drzwi po zakonczeniu cyklu;
- kosze typu flex z petnym wysuwem;

- mozliwos$¢ zmiany wysokosci kosza;

- system ochrony przed zalaniem;

- elektroniczny panel sterowania;

- certyfikaty: CE, UKCA;

4. KOSTKARKA DO LODU do zaméwienia 1szt

- do zabudowy podblatowej;

- wymiary ok. S40 x W81 x gt44cm;

- dtugos¢ weza doprowadzajgcego wode ok. 2m;

- dtugos¢ weza odprowadzajgcego wode ok. 85cm;
- do 38kg kostek na dobe;

- pojemnos¢ pojemnika na léd ok. 151;

- pojemnos¢ zbiornika na wode: 3l;



- Wigcznik/wytacznik umieszczony z przodu obudowy;

- konstrukcja ze stali nierdzewnej;

- Sygnat ostrzegawczy: Informacje o petnym zbiorniku, niskim poziomie wody oraz btedach urzadzenia
- Przytacze wody pitnej: %"

- filtr sedymentacyjny (wstepna filtracja wody);

- w komplecie z filtrami do wody;

- certyfikaty: CE, UKCA;

5. WITRYNA CHLODNICZA 1 DRZWIOWA do zamdwienia 2szt
- czarne wnetrze i obudowa;

- wykonczenie wnetrza ABS w kolorze czarnym;

- wymiary ok. $59,5 x W184 x G64cm;

- front przeszklony, przezroczysty na zawiasach;

- front prawy (zawias z prawej strony) lub witryna z mozliwoscig zmiany kierunku otwarcia drzwi;
- min. 5 potek, pétki w kolorze czarnym;

- obcigzenie pdtek do 196kg/m2

- o$wietlenie led w obramowaniu drzwi;

- blokada drzwi;

- elektroniczny kontroler;

- automatyczne odszranianie;

- chtodziwo R600a;

-tadunek chtodziwa 70g;

- unijna klasa energetyczna C

-termometr;

6. ZLEWOZMYWAK do zaméwienia 1szt

- do podbudowy / do podklejenia pod blat;

- czarny;

- z tworzywa sztucznego;

- bez ociekacza;

- 2 asymetryczne komory: mniejsza ok. 12x40cm gt. 12cm, wieksza: 37x40cm gt. 19cm;
- do podbudowy szer. 60cm;

- odporny na wysokie temperatury, szoki termiczne oraz przebarwienia;
- certyfikaty: CE, UKCA;

- odptyw 31/2”;

- odptyw zatyczkowy;

- syfon i odptyw w zestawie;

- mozliwos$¢ montazu korka automatycznego;

7. BATERIA DO ZLEWOZMYWAKA do zamdwienia 1szt
- bateria sztorcowa stojgca na blacie;

- z wyciggang wylewka;

- czarna;

- Z mieszaczem umieszczonym z boku;

- ceramiczna gtowica z duzg odpornoscig na uszkodzenia;
- wylewka typuJ

- waz wylewki nylonowy czarny;

- materiat wylewki — tworzywo sztuczne;

- $rednica otworu i rozmiar gfowicy 35mm;

- do wezykéw podtaczeniowych 450mm;

- bateria wysokocisnieniowa z aeratorem;

- zakres obrotu wylewki min.150%;

8. KUCHENKA MIKROFALOWA do zaméwienia 1szt
- z funkcja grilla kwarcowego;

- sterowanie elektroniczne;

- moc min 700W;

- gteboko$¢ urzadzenia do 36,5cm

- funkcja JetStart;

- funkcja AutoCook;

- funkcja AutoClean (czyszczenie parowe)

- wymiary ok. S 45 x W26 x Gteboko$¢ do 36,5cm;

- pojemnosc 20I;



ELEMENTY UZUPELNIAJACE:

MEBLE WOLNOSTOJACE:
w czesci recepcyjnej R1 i sali z teznig R2 przewidziano meble wolnostojgce:

1. SOFY MODUtOWE TAPICEROWANE Z DZIELONYM SIEDZISKIEM

- na stelazu aluminiowym czarnym;

- Z mozliwoscig dotgczenia stolika wbudowanego;

- z mozliwoscig wyboru: z oparciem lub bez oparcia

-z mozliwoscig zestawienia modutéw

-z mozliwoscig dodania akcesoridw typu blaty, stoliki, faczniki, tace itp.

STELAZ:

- aluminiowym malowanym proszkowo;
- kolor czarny;

- gtadki, bez ostrych elementdw;

TAPICERKA:
- tkanina z winylowg warstwa wierzchnig;
- kolor czarny;
- dedykowana do sektoréw branzy hotelarskiej, przestrzeni publicznej i stuzby zdrowia;
- podktad: 100% Cotton;
- ciezar 760.00gr/m2
- wykoniczenie PERMABLOK3®redukujace liczbe bakterii, grzybdéw i plesni;
->300.000 cykli Martindale (EN 1SO 12947:1999 Part 2)
- Odpornos¢ na promieniowanie UV: ISO 105 B02 > 7/8 (Blue Wool scale)
- EN 71-3 bezpieczenstwo zabawek (migracja okreslonych pierwiastkdw)
- Pekanie w niskich temperaturach -232C
- Ochrona Przeciwgrzybicza
- Ochrona Antybakteryjna
- Ochrona Przeciwgrzybicza
- Odporny na plamy pochodzace z siarczkow
- Antystatyczne wykoriczenie
- certyfikaty trwatosci:
Carbon Neutral Certified
EcoSense
Greenguard Certified
Indoor Air Emissions A+ Certified
Indoor Air Quality Certified
ISO 14001 Certified
I1SO 45001 Certified
Phthalate Free
Reach Compliant
RoHs Compliant
- wiasciwosci ognioodporne:
EU: EN 13501 -1Bs3d0
EU: EN 1021 Part 1 & 2
EU: EN 45545-2
EU: EN 71-2:2006+A1:2007 - Bezpieczenistwo zabawek - cze$¢ 2: Palnos¢



W projekcie:

- Siedzisko 3-osobowe z oparciem i wbudowanym stolikiem — 1szt
- Siedzisko 3-osobowe bez oparcia - 1szt

- Siedziska 2-osobowe z oparciem i wbudowanym stolikiem — 2szt
- siedzisko 2-osobowe bez oparcia — 1 szt

- siedzisko 1-osobowe bez oparcia — 6szt

2. STOLIKI POMOCNIKI ,,KAWOWE”

dwa rodzaje stolikdéw w dwdch réznych wielkosciach

stolik 1:

- caly czarny;

- konstrukcja monolityczna z metalu malowanego proszkowo na czarno;
- pojedynczy wspornik z owalng bazg / stopg i owalnym blatem;

- filc pod catg powierzchnig stopy;

- blat metalowy gr.3mm

- 2 wysokosci: 600mm i 700mm

- blat owal 480x320mm

stolik 2:

- stelaz czarny z drewnianym blatem;

- konstrukcja stopy monolityczna z metalu malowanego proszkowo na czarno;
- pojedynczy wspornik z owalng bazg / stopg i owalnym blatem drwnopodobnym;
- filc pod cata powierzchnig stopy;

- blat z klejonki debowej fazowanej gr.19mm

- 2 wysokosci: 613mm i 713mm

- blat owal 480x320mm

do zamdwienia:

- stolik czarny h=700mm - 2 szt

- stolik czarny h=600mm - 1 szt

- stolik czarny z blatem debowym h=713mm - 1 szt

- stolik czarny z blatem debowym h=613mm - 1 szt



3. HOKERY / PUFY TAPICEROWANE

przy podwyzszonym blacie lady recepcyjnej:

- regulowana wysokos$¢ i odchylanie na boki;

- obrotowy;

- stelaz plastikowy czarny RAL 9005;

- stelaz z przegubem gumowo-stalowym umozliwiajacy odchylanie na boki (zakres 10 stopni w kazda strone);
- zakres regulacji amortyzatora ok. 33cm;

- stopki z wktadka teflonowg;

- siedzisko tapicerowane, gramatura 75kg/m3;

- stelaz siedziska ze sklejki zalanej w piance poliuretanowej;

- uchwyt do regulacji z tej samej tkaniny co tapicerka;

- intuicyjna i tatwa obstuga;

- certyfikat Mobelfakta (gwarancja trwatosci, bezpieczeristwa, dbatosci o Srodowisko i odpowiedzialnosci
spotfecznej podczas procesu produkcji;

- certyfikat Greenguard Gold;

- tapicerka o jakosci i odpornosci jak podane wyzej, kolor pomaranczowy

do zamodwienia 5szt
(4 szt do postawienia przed ,,barem”, 1szt za ,barem” dla obstugi)




4. Hokery do pomieszczenia socjalnego

- obrotowe siedzisko;

- regulowana wysokos¢, siedzisko od 61-82cm

- wbudowany podnédzek;

- stabilna okragta podstawa;

- stalowy stelaz malowany proszkowo na czarno;
- siedzisko z ekoskdry z poduszka;

- dopuszczalne obcigzenie min. 120kg;

do zamowienia 3sztuki

5. Fotel biurowy do recepcji

- Synchro-samowazacy (sita sprezyny dostosowuje sie automatycznie do
ciezaru osoby siedzacej)

- mozliwos¢ blokady oparcia w 4 pozycjach

- zakres regulacji odchylenia oparcia: 20, siedziska: 5°

- regulacja gtebokosci siedziska w 5 pozycjach (zakres 58 mm)

- podparcie ledzwiowe

- pneumatyczna wktadka w siedzisku (Umozliwia dynamiczne siedzenie
eliminujgce punkty ucisku. Wraz z ruchami uzytkownika, powietrze
wewnatrz przesuwa sie, zapewniajac uzytkownikowi wsparcie tam, gdzie jest
to potrzebne. )

- podstawa: Krzyzak czarny nylon wzmocniony wtéknem szklanym @700
- Podtokietniki:

czarna konstrukcja PA, miekka naktadka PU

regulacja wysokosci 80 mm
regulacja przéd-tyt 50 mm
obrot lewo/prawo 16°

- Miekkie kotka na twardg powierzchnie @ 65
- zagtéwek
- tkanina pétsyntetyczna czarna (zatozenia do tkaniny jak podane wyzej przy opisie siedzisk i sof)

do zamowienia 1 sztuka

5. WIELOFUNKCYJNY FOTEL DO MASAZU

do ustawienia w sali R2, przy tezni solankowej

do zamdwienia 2szt

wymagania:

- masaz 3D;

- min. 6 rodzajéw masazy (ugniatanie, oklepywanie, ugniatanie i oklepywanie jednocze$nie, masaz shiatsu,
masaz ramion, masaz 3D) gtowicami masujacymi

- 6 zaprogramowanych programéw masazu (kompleksowy masaz catego ciata, masaz posladkéw i bioder, masaz
podtrzymujgcy sen, masaz karku i ramion, masaz plecow i talii, relaksacyjny masaz catego ciata);

5 programoéw manualnych (skupiony, lokalny, caty obszar plecéw, gérna czes¢ plecéw, obszar ledzwiowy)

- Ogrzewanie plecow i tydek widéknami weglowymi (40°C - 50°C)

- Anatomiczna krzywizna oparcia i siedziska o powierzchni masujacej 95 cm

- Regulacja potozenia podndzka, w tym mozliwos¢ regulacji jego dtugosci w zakresie 20 cm

- Sterowanie z wyswietlaczem LCD

- funkcja aromaterapii;

- funkcja $wiattoterapii ($wiatto niebieskie)

- magnetyczny masaz stop: min. 8 magnesow trwatych;

- automatyczne wykrywanie pozycji ciata;

- min. 5poziomdéw ustawien predkosci i intensywnosci;



- mozliwo$¢ regulacji oparcia (min.20cm);

- wbudowane gtosniki;

- wbudowany port USB na mp3 (mozliwos$¢ podtaczenia mp3 lub smartfona z muzyka do gtosnikéw fotela);
- Port USB do tadowania inteligentnych urzadzen

- poduszki powietrzne do masazu min.74szt;

- zawory masazu min. 20szt;

- liczba predefiniowanych programoéw: min. 6

- liczba poziomdéw masazu — min. 3

- ilo$¢ biegdw masujacych min. 5

- funkcja ,,zero Space” (fotel lizga sie do przodu bez dodatkowego manipulowania)
- ,zero Gravity” (tzw. pozycja niewazko$ci maksymalnie odcigzajgca kregostup);
- uchylny dach wytozony diodami led (niebieskie $wiatto);

- funkcja ,,pauza” (przerywa biezcy masaz i pozwala wstac z fotela)

- podgrzewany materac;

- ogrzewacz stop;

- wydajnos¢ 260W;

- waga uzytkownika do min.150kg

- wbudowane kétka transportowe;

- Maksymalna dtugosc fotela podczas masazu: 220 cm

- Szerokos$¢ siedziska: 52 cm

- Wymiary po ztozeniu: D 150 / 220cm x S81 x W141,5 cm

! Nalezy pamietac, ze fotel masujacy nie jest odpowiedni dla:

- 0s0b z implantami elektronicznymi (rozruszniki serca),

- 0séb cierpigcych na osteoporoze lub choroby skory

- kobiet w cigzy

Taka informacje nalezy umiesci¢ w bezposrednim sgsiedztwie fotela:
Informacje przekaza¢ grafikowi

zeby stworzyt tablice informacyjng spding z catg infografika obiektu.




AKCESORIA UZUPEENIAJACE

1. Barierki / draiki baletowe:

- barierki mocowane do podtogi z usztywnieniem na $cianach;

- dtugosci przeset dopasowaé do obrobionych sztukaterig $cian;

- mocowania $cienne w liniach sztukaterii — w Zzadnym wypadku nie mogg by¢ w lustrach;

- stojak wykonany ze stali nierdzewnej malowanej proszkowo na czarno

- porecz z drewna klejonego (buk lub dab) Srednica 5¢cm (drewno klejone nie wypacza sie i nie peka)
- Gorna wysokos¢ oparcia drgzka — 110 cm

- Dolna wysoko$¢ oparcia drazka — 90 cm

- Odlegtos¢ pomiedzy poreczami—20cm

2. Wieszaki do zamontowania w przebieralniach: przy sali EMS i przy komorze hiperbarycznej;
na $cianie w ,,pralni” przy sali EMS

oraz na $cianie w pomieszczeniu socjalnym

do zamdwienia 4sztuki

- wieszak $cienny czarny;

- 6 haczykéw do wieszania;

- wieszak metalowy malowany proszkowo;

- dtugos¢ 535mm;

- wysoko$¢é 40mm;

- szerokos$¢ 40mm

- wieszak o tagodnie zaokraglonych krawedziach;
- w zestawie z kotkami i wkretami montazowymi;
- z zadlepkami czarnymi maskujacymi wkrety;




3. Wieszaki / uchwyty tazienkowe:
do zamontowania w fazienkach i wc:
do zamowienia 20sztuk

- haczyk podwajny;

- ze stali nierdzewnej malowanej na czarno;
- odporny na korozje i wilgo¢;

- ukryte elementy montazowe;

- zestaw instalacyjny w zestawie;

4. Suszarka do wtosow z uchwytem sciennym
do zamontowania w tazienkach
do zamdwienia 6sztuk

- materiatf: aluminium plus tworzywo sztuczne;

- kolor czarny;

- do przykrecenia;

- z uchwytem $ciennym;

- Z wiacznikiem sieciowym z lampka kontrolng na uchwycie Sciennym;
- 3 poziomy ogrzewania do maks. 2000 W

- 2 stopnie predkosci
- Z przyciskiem zimnego powietrza

- Ochrona przed przegrzaniem dla bezpiecznego suszenia




